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UPLNE ODPUSTKY

Jubilejny rok 2025

Veriaci pocas Jubilejného roka 2025 mézu - pri zachovani obvyklych
podmienok (svéta spoved, svaté prijimanie, odputanost od akéhokolvek, aj
najmensieho hriechu) - ziskat jubilejné odpustky tymito Styrmi spésobmi:

n V jubilejnom chrame sa zG¢astnit na jubilejnej svatej omsi
alebo inej verejnej poboznosti.

n V zboznom duchu vykonat skutok milosrdenstva alebo pokénia.

Ti, ktori sa pre chorobu alebo iné dévody nemdézu zdcastnit na
puti, mdZu ziskat jubilejné odpustky, ak obetuju svoje utrpenie
alebo tazkosti svojho Zivota.

Sukromne alebo v skupine navstivit jubilejny chram a vykonat
odporucany odpustkovy tkon.

ODPORUCANY ODPUSTKOVY UKON
= Privchode do jubilejného chramu sa prezehnat pozehnanou vodou na
znamenie krstu a pokania.
= Potom si preéitat Uryvok z BozZieho slova.
= Pomodlit sa modlitbu jubilejného roka pri krizi.

= Zotrvatv eucharistickej adoracii (aspon 15 minut), zakonéenej modlitbou
Otce nas, Verim v Boha a Zdravas‘ Méria.

= Modlitba na imysel Svatého Otca (Otce nas, Zdravas‘ Méria a Slava Otcu).
= Vykonat jeden skutok milosrdenstva alebo pokénia.
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Dalsie informacie o jubilejnych odpustkoch
www.jubileum2025.sk/stranka/odpustky
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